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Klappentext
Feste	und	Bräuche	bestimmen	unseren	Jahreslauf.	Sie	sind	eine	willkommene	Unter-
brechung	der	alltäglichen	Routine	und	stärken	außerdem	den	gemeinschaftlichen	und	
familiären	Zusammenhalt.	Neben	den	bekanntesten	Festen	werden	auch	Bräuche,	wie	
Walpurgisnacht	oder	Johannisfeuer,	vorgestellt	sowie	persönliche	Ehrentage,	wie		
Geburtstag	oder	Hochzeit.
Zahlreiche	historische	und	zeitgenössische	Abbildungen	und	Fotos	veranschaulichen	
Herkunft,	Sinn	und	Wandel	der	Festtage.	

Kurztext
Wir	alle	kennen	die	wichtigsten	Feste	und	Bräuche	des	Jahres	und	schätzen	sie	als	wert-
volle	Unterbrechung	des	Alltäglichen.	Hier	erfahren	Sie	alles	über	die	Ursprünge	und		
Bedeutung,	über	Rituale	und	regionale	Gewohnheiten.
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